Kl — Kendo iaido..on Line Numero 29 — Marzo 2010

EDITORIALE

Italy ——=

Novara —

2012 —

WORLD ™=
KENDO "
CHAMPIONSHIPS ==

Giovedi 18 marzo 2010 ore 13,10, dopo esserci sorbiti 30 minuti di tennis da tavolo non
previsti, finalmente sul canale di Rai sport abbiamo rivisto i momenti salienti dei Campionati
italiani di kendo a Novara e dei quali presentiamo un articolo con splendide foto di Luca
Navaglia.

Vedere un’ora di kendo in tv nazionale per noi € piu che un avvenimento e sembra che non
restera un fatto isolato: pud essere una buona indicazione, un segno positivo di cambiamento,
ce lo auguriamo.

Avete intenzione di intraprendere un percorso psicoterapeutico, pronti ad impegnarvi in
costose sedute e ad appuntamenti prestabiliti? Aspettate a prendere una decisione e leggete le
ipotesi di Giorgio Zoly sullo iaido come psicoterapia: vi si potrebbero aprire nuovi orizzonti.

Quanto sono diffusi fra i praticanti i problemi posturali, osteo articolari, muscolari e ai
legamenti? Ne parlano due osteopati che hanno seguito i recenti campionati italiani di kendo.
Presentiamo un interessante libro del M.o Kanzaki, “1l Kendo come cultura tradizionale

giapponese” e ancora, l'ottavo capitolo della Storia del kendo, un articolo di Enrico Salvi sul
concetto di Mokuso e Zoly con uno dei suoi racconti sul Giappone antico.

E poi le nostre rubriche: haiku, il nuovo brano da indovinare, la recensione da parte di
Gianfranco Moretti di un nuovo libro:*“Tutto per quel brivido dentro” e un rarissimo film
ripescato da Pungetti da non perdere, dedicato totalmente al kendo.

Buona lettura!
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