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L KENDO A SCUOLA

Sono rare le esperienze di kendo portato nella scuola, per cui quando abbiamo avuto notizia di
questa esperienza romana abbiamo chiesto a Danilo di Pietro di farci avere una sintesi di
quanto avvenuto.

L'A.S. Dilettantistica Gymseng & stata protagonista, grazie al Maestro Danilo Di Pietro, nel
portare in una scuola del XIIl Municipio il PROGETTO SCUOLA KARATE (FIJLKAM) E KENDO
(CIK). Da Gennaio a Maggio 2007 presso il 168° Circolo Didattico "Piero della Francesca", il
Maestro Danilo Di Pietro 6° Dan Karate e 5° Dan Kendo, nonché Responsabile nel XIlIlI
Municipio del Progetto Scuola Karate FIJLKAM, a titolo totalmente gratuito, ha tenuto delle
lezioni di karate e di kendo a due classi elementari indicate dallo stesso circolo didattico.
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Le lezioni si effettuavano presso la palestra della scuola in presenza del docente. Questo
progetto ha dato la possibilitd a una classe di provare il Karate e ad un'altra classe il Kendo. Il
progetto ha avuto valutazione positiva per l'attivita svolta dai dirigenti del circolo didattico
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stesso. Il progetto si € concluso con una dimostrazione il giorno 24 Maggio 2007 presso il
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centro sportivo ASD Gymseng dove i ragazzi hanno dimostrato davanti ai propri genitori e
docenti le capacita apprese.
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A seguito di questa esperienza quest'anno si € deciso di attivare un progetto mirato alle classi
prima e seconda media inferiore. Tale iniziativa per coinvolgere i migliori destinatari di una
disciplina cosi particolare come il kendo. Il Maestro Di Pietro Danilo grazie alla collaborazione
con la CIK € in grado di fornire a titolo gratuito materiale necessario quale shinai e
quattro piccole armature. Il futuro del kendo risiede nello sviluppare attivita didattica presso i
plessi scolastici in grado di fornire continuamente risorse umane ma con alto impegno degli
eventuali docenti. Un altro aspetto altrettanto importante in ogni progetto scuola e l'attivita
ludico motoria che assolutamente deve far parte della lezione. Per attivita ludico motoria
s'intendono percorsi gioco combinati all'attivita sportiva e formativa, quale pud rappresentare

la pratica del kendo verso gli adolescenti.

Danilo Di Pietro

Kl 23 - 1l Kendo a scuola di D. Di Pietro Pag. 2/2





