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A tutti i Praticanti,  
 
 
IN QUESTO COMUNICATO: 
 

 CORSO TEORICO ISTRUTTORI 2010 - PROGRAMMA 
 

******************************************************************************************************* 
 
>Corso Teorico Istruttori 2010 - Programma 
 
Al Corso Teorico per Istruttori necessario all’ottenimento della qualifica di Insegnante Tecnico possono 
partecipare tutti coloro che hanno conseguito il grado di 3° DAN in una delle 3 discipline affiliate.   
 
Potranno inoltre partecipare al corso, sostenendo però l’esame UISP di qualifica solo nel 2011,  le 
persone che possono conseguire  il 3° DAN entro dicembre 2010. 
 
L’esame finale si svolgerà in Novembre/Dicembre 2010 presso la sede UISP di Modena. 
 
Il Corso si terrà con le seguenti date e programma di massima: 
 
1° week-end   fra azione ed educazione (Area Metodologica) 

25/09/2010 10.00 – 13.00  Elementi base della Teoria e Metodologia dell’allenamento   
  (teoria) 

 14.30 - 19.30 Elementi base della Teoria e Metodologia dell’allenamento   
(teoria e pratica – essere muniti di tuta ginnica) 

26/09/2010 09.30 – 13.00  Il gioco dell’apprendere 

 14.30 - 19.30 Le strade della comunicazione interpersonale: dizioni e contraddizioni 

 

2° week-end  anatomia, fisiologia, pronto soccorso, alimentazione  
(Area medico-biologica) 

30/10/2010 10.00 – 13.00  Conoscenze di base di anatomia e fisiologia 

 14.30 – 19.30 Traumatologia legata all’attività sportiva. 
Nozioni di alimentazione 

31/10/2010 09.30 – 13.00 Pronto soccorso 

 14.30 - 19.00 Elementi base per la gestione di una Società Sportiva: dalla 
organizzazione alla individuazione delle risorse 

 
 

Costo del corso: Euro 150,00 (complessivo) 
 
 
 
Luogo: Hotel Boscolo Tower  4* 

Via Lenin, 43 – Bologna  
Tel. +39 051 600 55 55 
Fax +39 051 600 55 5 
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Chi desidera pernottare al Boscolo deve prenotare direttamente (allo 051 600 55 55 oppure via e-mail: 
reservation@tower.boscolo.com) ricordandosi di specificare la tariffa convenzionata per il 
corso Istruttori CIK (come indicato di seguito): 
 
Camera 
singola: 

Euro 70,00  (solo pernottamento) 
Euro 75,00  (colazione italiana) 
Euro 78,00  (colazione americana) 
 

Camera 
doppia: 

Euro 80,00  (solo pernottamento) 
Euro 85,00  (colazione italiana) 
Euro 88,00  (colazione americana) 
 

Pranzo: Euro 13,00  - piatto unico 
Cena: Euro 25,00 

 
 
Iscrizioni e pagamento 
 
Le iscrizioni al corso istruttori devono essere effettuate  entro e non oltre il 15.09.2010 
dando comunicazione via mail a comunicazioni@kendo-cik.it   
 
E’ inoltre necessario trasmettere via fax (allo 02.700591227) oppure via mail (all’indirizzo 
sopra indicato) gli estremi dell’avvenuto bonifico unitamente all’autocertificazione (allegata alla 
presente) debitamente compilata in ogni sua parte.  
 
Si ricorda che per effettuare l’iscrizione è necessario aver prima presentato la richiesta di 
iscrizione all’Albo Aspiranti Istruttori (secondo le modalità evidenziate nel sito CIK). 
  
Attenzione: L’ORIGINALE dell’autocertificazione dovrà essere consegnato 
direttamente a Bologna al banco della segreteria CIK al momento della registrazione. 
 
 
NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI AL CORSO IN LOCO. 
 
Il bonifico relativo all’ iscrizione dovrà essere effettuato presso: 
 
Confederazione Italiana Kendo 
IBAN IT41 G062 3011 1100 0004 6510 513 
 
specificando la causale:  
 
ISCRIZIONE (nome) CORSO ISTRUTTORI 2010   
 
 
Per informazioni, contattare Stefano Verrina: 
 

- cellulare. 335.5456248 
- email: stefano.verrina@fastwebnet.it  
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mailto:comunicazioni@kendo-cik.it
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 

SOTTOSCRITTA DA MAGGIORENNE CON CAPACITA‘ DI AGIRE 

(ART. 46 T.U. – D.P.R. 445/2000) 

 

…l…  sottoscritt…………………………………………………………………………  nat…. a ………………………………………….. 

Il ……………………… residente in ……………….……………………. Via …………………………………………… n.…………….. 

consapevole della responsabilità penale (Art. 76 T.U. – D.P.R. 445/2000) cui puó andare incontro in 

caso di dichiarazione falsa o comunque non corrispondente al vero dichiara: 

1) di essere nat … a …………………….......…………………………… il ………………………………………………… ; 

2) di essere residente in ……………………………………………… via ................................... n. ..........  ; 

3) di essere cittadin... italian... secondo le risultanze del comune di …………………………………… ; 

4)  di godere dei diritti politici ; 

5) di  possedere  il  seguente  titolo  di  studio: …………………………………………………………………………… 

rilasciato da ……………………………………………… di ………………………………. nell’anno …………………….. 

6) di non  aver  riportato  condanne penali  e di non  essere destinatario di provvedimenti  che 

riguardano  l’applicazione  di misure  di  prevenzione,  di  decisioni  civili  e  di  provvedimenti 

amministrativi iscritti nel casellario giudiziale ai sensi della vigente normative. 

 

 

………………………………., li …………………………………. 

 

 

              IL DICHIARANTE 

 

            …………………………………………………………… 

 

 

Con la presente esprimo il consenso al trattamento dei miei dati personali per i soli scopi descritti nel 

presente modulo e nei limiti dell’Art. 10 della L. 675/96 
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