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PREMESSE

Il C.F. CIK ha riconosciuto come prioritario per i suoi istruttori il conseguimento di una
qualifica accertata a livello nazionale da un Ente preposto.

In base agli accordi intercorsi con la UISP il C.F. ha adottato il regolamento di formazione gia
in vigore per la UISP per discipline affini al Kendo, laido, Jodo e Naginata. Tutti gli istruttori
CIK otterranno quindi il riconoscimento UISP.

REGOLAMENTO FORMAZIONE INSEGNANTI

ART .1

Ai sensi del regolamento tecnico CIK é stato predisposto il regolamento per la formazione degli
istruttori. Esso soddisfa le seguenti esigenze:

- inquadramento e riconoscimento degli istruttori del Kendo, laido, Jodo e Naginata.

- regolamentazione della formazione dei nuovi istruttori

- qualita della preparazione degli istruttori

- costante aggiornamento degli istruttori ad ogni grado.

Ogni anno la Segreteria CIK provvede a stilare I'albo istruttori per ogni disciplina

ART. 2
Le figure di istruttore sono tali al momento dell’ottenimento della qualifica corrispondente di
competenza dell’area disciplinare.
2.1 Qualifica di istruttore
Il corso di formazione pud essere effettuato a livello regionale o interregionale,
I'esame € di competenza nazionale
Presupposti per I'accesso al corso Istruttori
- maggiore eta
- diploma di scuola media superiore o di quella inferiore per i nati prima del 31/12/1965
- essere in possesso dei diritti civili
- aver conseguito il grado di 3° Dan per la disciplina dell’area richiesta.

Corso istruttori:

Il Corso Istruttori si dovra svolgere in un periodo minimo di 1 anno e massimo di 2.

Potranno essere ammessi a sostenere l'esame da istruttore tutti i candidati che avranno

frequentato almeno l'ottanta per cento (80%) del Corso Regionale o Nazionale, composto dal

seguente monte ore e materie:

- 4 ore area associazionistica: organizzazione del mondo sportivo, cultura
dell’associazionismo, filosofia dello “sport per tutti”, aspetti amministrativi e fiscali, statuto
CIK, regolamenti CIK

- 12 ore area medico biologica: anatomia, biomeccanica, fisiologia, auxologia,
prontosoccorso, alimentazione.

- 6 ore area psico-pedagogica: dinamiche relazionali e comunicative, aspetti pedagogici
legati all'insegnamento.

- 8 ore area metodologica: metodologia dell’allenamento e dello sviluppo delle capacita
condizionali e coordinative

- 4 ore area storica filosofica (storia e filosofia delle arti marziali, cenni sui pensieri
orientali.
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L’area disciplina e sviluppata a livello nazionale e prevede:

Kendo 12 ore ~
laido 12 ore ~
Jodo 12 ore ©
Naginata 12 ore”

" per totalizzare il monte ore richiesto & necessario partecipare ad almeno 3 stage di
formazione federali (contrassegnati sul calendario CIK con ‘Q’). La partecipazione deve essere
integrale cioe per tutta la durata dello stage. Una partecipazione parziale (es: 1 giornata su 3
previste) non sara considerata utile ai fini del raggiungimento del monte ore.

La validita della partecipazione agli stage per il raggiungimento del monte ore decorre dal
momento in cui viene inoltrata la richiesta per diventare istruttore. Partecipazioni precedenti
non saranno considerate utili ai fini del raggiungimento del monte ore.

Il candidato che sosterra I'esame per conseguire la qualifica di istruttore potra essere
promosso, respinto o rimandato in non oltre due materie. Qualora sia rimandato il candidato
potra ripresentarsi all’esame I'anno successivo senza frequentare il corso. In caso invece di
bocciatura sara obbligato a rifrequentare il corso. Gli esami per istruttori si terranno in una
unica sessione nazionale.

ART. 3
Insegnanti abilitati alla docenza nei corsi istruttori:

1. Area disciplinare: Commissioni tecniche di settore

2. Area associativa: esperti di problemi fiscali e legali per le Associazioni sportive
3. Area medico-biologica: medico, con competenze di medicina sportiva

4. Area psico-pedagocica: psicologo o pedagogo

5. Area metodologica: insegnante ISEF o docente con adeguate competenze
ART .4

Cancellazione dell’albo nazionale degli istruttori
La cancellazione di un iscritto dall’albo degli istruttori dell’Area avviene:
a) Su richiesta dell’interessato;
b) Per mancata partecipazione agli stage di Formazione con la frequenza come da
regolamento;
c) Per mancato rinnovo del tesseramento all’area per due anni consecutivi;
d) In caso di provvedimento disciplinare che prevede la cancellazione dall’albo.

I corsi di aggiornamento per istruttori sono annuali. La mancata partecipazione agli stage di
aggiornamento per istruttori per due anni consecutivi determina la cancellazione dall’albo
nazionale istruttori

Reinserimento nell’albo nazionale degli istruttori

Chiunque abbia perso la qualifica di istruttore per le motivazioni previste nei punti a) e b)
sopra indicati, nei due anni successivi alla perdita della qualifica pud riottenere il
reinserimento nell’albo, nello stesso ruolo occupato precedentemente, purché:

- Sia in regola con il tesseramento

- Abbia presentato domanda per riottenere la qualifica
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- previa frequenza nel giro di 24 mesi di uno stage di formazione istruttori annuale e uno
stage di formazione federale (contrassegnato sul calendario CIK con ‘Q’). La partecipazione
deve essere integrale cioé per tutta la durata dello stage.

Chiunque sia stato cancellato dall’albo nazionale degli istruttori per le motivazioni previste nel

punto c¢) sopra indicato, o perché sono trascorsi piu di due anni dalla sua cancellazione

dall’albo istruttori per i punti a) e b) , puo ottenere il reinserimento nell’albo, nello stesso

ruolo occupato precedentemente, purché:

- Sia in regola con il tesseramento

- Abbia presentato domanda per riottenere la qualifica

- previa frequenza dei corsi tecnici per disciplina cosi come previsto all’articolo 2 del presente
regolamento per i nuovi istruttori (partecipazione integrale ad almeno 3 stage di
formazione federali contrassegnati sul calendario CIK con ‘Q’.)

ART. 5
Le domande per accedere al corso istruttori vanno inoltrate alla Segreteria CIK corredate da
apposita documentazione attestante i requisiti richiesti. 1 candidati verranno iscritti all’albo

aspiranti istruttori e, da quel momento, verra conteggiata la partecipazione agli stage di
formazione previsti per I'area tecnica.

Le persone che hanno gia sostenuto corsi di formazione nelle aree di formazione previste, fatta
salva l'area disciplina, possono presentare la documentazione relativa alla loro formazione che
verra valutata dal C.F.

Le domande di reinserimento nell’albo istruttori possono essere presentate in qualsiasi
momento dell’anno.
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