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Regolamento partecipazione Campionati Italiani di Kendo 
 
 
Il Consiglio Federale vista l’alta affluenza verificatasi ai Campionati Italiani di Kendo del 2010 ha 
approvato il seguente regolamento che disciplina la partecipazione ai Campionati Italiani di Kendo a 
partire dai Campionati del 2011. 
 
E’ stato deciso di inserire nel Calendario Federale una gara di qualifica per le competizioni 
individuale maschile e a squadre, mentre la gara femminile viene riservata alle Yudansha. 
 
A partire quindi dal calendario federale 2010-2011 i Campionati di Kendo avranno le seguenti regole 
di partecipazione: 
 
Campionato Individuale Femminile – gara unica riservata a tutte le donne regolarmente iscritte alla 
CIK e aventi almeno 16 anni e con il grado minimo di 1° dan. 
 
Campionato Individuale Maschile – viene introdotta una gara di qualifica con le modalità sotto 
descritte 
 
Campionato Italiano a squadre – viene introdotta una gara di qualifica con le modalità sotto 
descritte 
 
 
 
Campionato Italiano Maschile – regole di partecipazione 
 
Alla fase finale del Campionato Italiano Maschile possono partecipare: 
 

- Tutti gli atleti con il grado di 3° dan o superiore; 
- Tutti gli atleti aventi il grado di 1° e 2° dan classificati nei primi 16 nel campionato italiano 

assoluto precedente; 
- I primI 16 atleti classificati nella gara di qualifica in programma nel mese di Novembre 

precedente i Campionati. 
 
Alla gara di qualifica possono partecipare: 
 

- Tutti gli atleti regolarmente iscritti alla CIK aventi grado 1° o 2° dan ed età superiore ai 16 
anni compiuti al momento della competizione. 

 
La gara di qualifica si svolgerà con le seguenti modalità: 

- Fase iniziale a pool da 3 atleti 
- Da ogni pool si qualificano 2 atleti che accedono al tabellone di eliminazione diretta 
- Tabellone di eliminazione diretta  

 
Gli atleti che hanno conseguito il diritto a partecipare alla fase finale dei Campionati sono obbligati a 
partecipare ai Campionati Italiani. 
L’iscrizione alla gara di qualifica costituisce piena accettazione di quest’obbligo. 
 
Il regolamento della competizione è quello normalmente adottato nei Campionati Italiani riportato 
qui sotto. Varia esclusivamente la durata dei combattimenti. 
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

Campionato Italiano a squadre – regole di partecipazione 
 
Alla fase finale (a 16 squadre) del Campionato Italiano a squadre possono partecipare: 
 

- Le prime 8 squadre classificate nei Campionati Italiani assoluti dell’anno precedente; 
- Le prime 8 squadre classificate nella gara di qualifica in programma nel mese di Novembre 

precedente i Campionati. 
 
Per un totale di 16 squadre ammesse alla fase finale. 
 
I campionati a squadre (fase finale) avranno la seguente modalità di svolgimento: 
 

- Fase iniziale a pool di 4 squadre (le prime 4 squadre classificate dell’anno precedente 
saranno considerate teste di serie e sorteggiate in 4 pool diverse. La prima e seconda 
squadra dell’anno precedente saranno collocate in pool opposte rispetto al tabellone ad 
eliminazione diretta). 

- Ogni pool prevede lo svolgimento completo degli incontri secondo le modalità di seguito 
descritte. La posizione nella pool sarà oggetto di sorteggio per tutte le squadre. 

- Da ogni pool si qualificano le prime due squadre. Le 8 squadre che non si 
qualificano per il tabellone ad eliminazione diretta, l’anno successivo, dovranno 
effettuare la gara di qualifica. 

- Le 8 squadre qualificate disputeranno le fasi finali del tabellone con il seguente schema:  
 
 

1,1 2,1

A 1 3

2,2 1,2

5 6

3,1 4,1

2 4

4,2 3,2  
 
 
Regolamento Competizioni 
 
INDIVIDUALE MASCHILE YUDANSHA 
 
SISTEMA A POOL: 
Ogni pool è costituita da 3 atleti. Ogni atleta effettua 2 incontri (nel caso di pool con solo due atleti, 
questi effettuano l’incontro per determinare la classifica) e ogni combattimento è SANBONSHOBU di 
4 minuti di durata. E’ contemplato HIKIWAKE (parità). I primi due atleti di ogni pool accedono alle 
eliminatorie dirette. 
Al fine di determinare la classifica valgono: 1) incontri vinti; pareggiati; persi 2) A parità di incontri 
vinti, pareggiati e persi sara’ determinante il numero di ippon fatti.  
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In caso di parità tra due atleti, per la classifica, si effettua un incontro supplementare di pari durata 
IPPONSHOBU con eventuale ENCHO. 
In caso di completa parità tra i 3 atleti la pool verrà ripetuta interamente con incontri 
SANBONSHOBU. 
 
ELIMINAZIONE DIRETTA 
Ogni combattimento è SANBONSHOBU di 5 minuti di durata. In caso di parità. In caso di ulteriore 
parità ENCHO senza limite di tempo. 
 
 
INDIVIDUALE FEMMINILE YUDANSHA 
 
SISTEMA A POOL: 
Ogni pool è costituita da 3 atlete. Ogni atleta effettua 2 incontri (nel caso di pool con solo due atleti, 
questi effettuano l’incontro per determinare la classifica) e ogni combattimento è SANBONSHOBU di 
4 minuti di durata. E’ contemplato HIKIWAKE (parità). Le prime due atlete di ogni pool accedono 
alle eliminatorie dirette. 
Al fine di determinare la classifica valgono: 1) incontri vinti; pareggiati; persi 2) A parità di incontri 
vinti, pareggiati e persi sara’ determinante il numero di ippon fatti.  
In caso di parità tra due atlete, per la classifica, si effettua un incontro supplementare di pari durata 
IPPONSHOBU con eventuale ENCHO. 
In caso di completa parità tra le 3 atlete la pool verrà ripetuta interamente con incontri 
SANBONSHOBU. 
 
ELIMINAZIONE DIRETTA  
Ogni combattimento è SANBONSHOBU di 5 minuti di durata. In caso di parità ENCHO senza limite di 
tempo. 

 

SQUADRE - 5 ELEMENTI 
 
SISTEMA A POOL: 
Ogni pool è costituita da 4 SQUADRE . Ogni squadra effettua 3 incontri con il seguente ordine: 1-2; 
3-4; 3-1; 2-4; 1-4; 2-3 e ogni combattimento individuale è SANBONSHOBU di 4 minuti di durata. 
Se necessario per la classifica si effettua un incontro individuale supplementare di pari durata 
IPPONSHOBU con eventuale ENCHO senza limite di tempo. Le prime due squadre di ogni pool 
accedono alle eliminatorie dirette. 
Per tutti gli incontri delle Pool non è possibile cambiare formazione. Solo a partire dal girone ad 
eliminazione diretta sarà possibile modificare la formazione ad ogni incontro. 
 
ELIMINAZIONE DIRETTA 
Ogni combattimento individuale è SANBONSHOBU di 5 minuti di durata. E’ contemplato HIKIWAKE 
(parità). In caso di parità fra le squadre vi sarà un incontro individuale supplementare di 3 minuti 
IPPONSHOBU con eventuale ENCHO IPPONSHOBU senza limite di tempo. 
Dopo ogni incontro sarà possibile cambiare formazione. La formazione dovrà essere consegnata al 
Presidente di Giuria entro 2 minuti dall’inizio dell’incontro. Una volta consegnata non potrà più 
essere modificata. 
Qualora il Presidente di Giuria non ricevesse la nuova formazione intenderà confermata la 
formazione precedente. 
 
CRITERIO PER LA DETERMINAZIONE DELLA CLASSIFICA DELLE POOL 
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Ogni pool avrà i seguenti riferimenti: 
1.Numero di vittorie di squadra, pareggi di squadra, sconfitte di squadra 
2.Numero incontri vinti; pareggiati; persi. 
3.A parità d’incontri vinti; pareggiati; persi, sarà determinante il numero di IPPON fatti. 

REGOLE RELATIVE ALLA QUALIFICA DEI COMPETITORI E CONDIZIONI 
DI PARTECIPAZIONE  

1. Ogni competitore deve essere iscritto alla CIK e deve essere presentato dalla Società di 
appartenenza.  

2. Per poter prendere parte alle competizioni individuali è necessario che il competitore sia di 
nazionalità italiana e di età superiore a 16 anni.  

3.  Nella competizione a squadre, ogni società ha facoltà di iscrivere eventualmente un solo 
competitore di nazionalità non italiana.  

4. I competitori per la squadra devono essere scelti tra i nomi che figurano sulle liste ufficiali di 
iscrizione presentate a suo tempo. Il numero massimo di componenti per la squadra è 7, di cui 5 
titolari e 2 riserve. Possono far parte di una squadra tutti i praticanti di kendo senza distinzione di 
sesso e di grado, aventi età superiore a 16 anni ed iscritti alla federazione da almeno 6 mesi, con la 
sola eccezione di cui al punto 3. 

5. Alla competizione individuale maschile possono prendere parte tutti i praticanti di kendo aventi 
grado ‘yudansha’. 

6. Alla competizione individuale femminile possono prendere parte tutte le praticanti di kendo aventi 
grado ‘yudansha’, aventi età superiore a 16 anni ed iscritte alla federazione da almeno 6 mesi. 

7. Ciascun competitore può prendere parte sia alla competizione a squadre sia a quella individuale, 
fatto salvo il rispetto dei punti precedenti. 

8. Tutti i competitori dovranno presentare certificato medico ‘agonistico’ in corso di validità. In 
difetto verranno esclusi dalla competizione. 

 
RICORSI  
 
Eventuali ricorsi devono essere presentati al tavolo di giuria dello shiai-jo dove si è svolto l’incontro 
immediatamente dopo la fine dell’incontro stesso.  
 
CONTROVERSIE e ORGANIGRAMMA  
 
Per ogni controversia si fa riferimento al presente regolamento. Eventuali casi non previsti verranno 
valutati congiuntamente dal responsabile gara e dal responsabile arbitri dell’evento, che 
prenderanno una decisione comune incontestabile ed irrevocabile. 
Il responsabile gara ed il responsabile arbitri dell’evento verranno indicati nell’organigramma dei 
campionati, pubblicato unitamente ai sorteggi ed affisso anche nel luogo della competizione.  
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Appendice A 
 
Elenco atleti e squadre qualificate ai Campionati Italiani 2011  
 
Sulla base del regolamento sopra pubblicato e in virtù dei risultati dei Campionati Italiani 2010 sono 
ammessi di diritto alla fase finale dei Campionati Italiani di Kendo 2011: 
 
Atleti (aventi grado attuale di 1° e 2° dan) 
 
Borghese Ario – Baeli Dario - Giannetto Alessio – Camagna Enrico – Sormirio Matteo – Calvino 
Michel – Katsukawa Yuri – Orlando D. 
 
Squadre 
 
Kodokan Alessandria 
Doshinken Alessandria 
Cus Verona 
Kumanokai Catania  
Jikishinkan Novara Varese 
BKK Cadrezzate 
Kendo Messina 
Kyumeikan Monza 
 
 
 


