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A tutti i Praticanti,  
 
 
IN QUESTO COMUNICATO: 
  

 2° STAGE TECNICO-CULTURALE DI KENDO  
 DELEGAZIONE CIK AI PROSSIMI CCEE DI JODO 2010 
 CHIUSURA ESTIVA SEGRETERIA  

 
*************************************************************************** 
 
> 2° STAGE TECNICO-CULTURALE DI KENDO 
 
La Commissione Tecnico-Culturale (CTC) della CIK organizza, per il 12 settembre prossimo, a 
Castenaso (Bologna), il secondo stage didattico. 
 
Gli argomenti del secondo stage saranno: "SEN - seconda parte-" e "Waza-maé" 
 
Gli stage della Commissione Tecnico-Culturale (CTC) della CIK sono stati pianificati per 
contribuire ad una corretta diffusione e comprensione culturale e tecnica di concetti ed 
insegnamenti di Kendo. 
 
Si ricorda che questi insegnamenti ed apprendimenti sono direttamente applicabili e di 
fondamentale importanza anche per la pratica di Iaido e Jodo. 
 
Lo Stage è aperto agli iscritti CIK di Kendo aventi il primo dan o superiore. 
 
Portare con sé: 
- carta e penna 
- attrezzature complete per la pratica di Kendo (Shinai, Bokutoh, Bohgu, kendoghi, hakama). 
 
Lo stage sarà condotto da Takuya Murata - 6° dan kendo / 5° dan jodo 
 
Luogo: Palazzetto dello Sport di Castenaso – via dello Sport 2, Castenaso (Bologna) 
 
Orario: dalle 10 alle 18 
 
Costo:  euro 15,00 (da versarsi a mezzo bonifico anticipato) 
 
ISCRIZIONI E PAGAMENTO 
Le iscrizioni allo stage dovranno essere effettuate on-line sul sito CIK a partire dal 30 agosto 
ed entro e non oltre il 6 settembre 2010. 
I bonifici dovranno essere effettuati sul conto intestato a: 
 
Confederazione Italiana Kendo 
c/o CARIPARMA - Largo Belotti 5/A - 24121 Bergamo  
IBAN IT41 G062 3011 1100 0004 6510 513 
 
specificando la causale: 
ISCRIZIONI (DOJO O SOCIETÀ) stage tecnico Castenaso 2010 
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Per facilitare le operazioni di verifica dei pagamenti ed evitare spiacevoli equivoci, si 
prega di voler comunicare gli estremi del bonifico bancario effettuato direttamente 
sul sito www.kendo-cik.it nella sezione apposita. 
 
*Come raggiungere il Palazzetto dello Sport di Castenaso: 
 
- Dall'Autostrada A14, scendere al casello Bologna-S.Lazzaro. 
- Dopo il Casello, sulla Tangenziale, prendere Uscita n. 13 (SS9 Via Emilia) 
- Alla prima rotatoria, prendere la terza uscita per la SP 253 per VILLANOVA (Attenzione: Non 
prendere la seconda per Castenaso.) 
- Alla seconda rotatoria (la rotonda di Viallanova), proseguire dritto in direzione per la SS 253-
S.VITALE 
- Alla terza rotatoria, proseguire seguendo direzione RAVENNA-CASTENASO 
- Al primo semaforo (all'incrocio dello SnackBar "Ca' dell'Orbo"), girare a sx. Superare il 
passaggio a livello e proseguire dritto (Via Ca' dell'Orbo). 
- Al primo semaforo, girare a dx (Via Bargello). Proseguire sempre dritto. Dopo il cartello della 
località "CASTENASO", al primo STOP. svoltare a sx (Via F. Turati). Proseguire dritto sino al 
termine della via. 
- Al termine della via, all'incrocio a T, girare a dx. Siete già in Via dello Sport. A 200m più 
avanti, alla vostra sx, potrete vedere il palazzetto. 
 
Queste le info per reperire il referente: 
 
Stefano Verrina (Musokan – Bologna)  
cell. 335.5456 248 - e-mail: stefano.verrina@fastwebnet.it  
 
******************************************************************************* 
 
> Delegazione CIK ai Campionati Europei di Jodo 2010 
 
La delegazione CIK ai prossimi campionati europei di Jodo a Bruxelles (B) sarà così composta: 
 
Team Manager Detlef Uedelhoven   
    
Coach Valerio Sonvilla   
    
Selezione Nazionale  categ. Mudan Elisa Chiabrando Alessandro Mazzacane 
 categ. Shodan Luca Colombo - - - 
 categ. Nidan Vincenzo Caruso Roberto Milana 
 categ. Sandan Margherita Carratù Emanuele Covino 
 categ. Yondan Nino Dellisanti Antonio Ghigini 

 
******************************************************************************* 
 
> Chiusura estiva segreteria 
 
La segreteria CIK resterà chiusa dal 2 al 22 agosto compresi. Eventuali richieste inoltrate in questo 
periodo saranno evase alla riapertura (quindi a partire dal 23 agosto). Il Presidente, il Consiglio 
Federale e la Segreteria augurano Buone Vacanze a tutti gli associati. 
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