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A tutti i Praticanti,  
 
 
IN QUESTO COMUNICATO: 
 

 X° CAMPIONATI ITALIANI CIK DI IAIDO 
 SELEZIONE NAZIONALE CIK IAIDO 
 SEMINARIO FEDERALE CIK DI NAGINATA 
 SELEZIONE NAZIONALE CIK NAGINATA 

  
******************************************************************* 
 
 > IAIDO: CAMPIONATI ITALIANI 2010 CIK –  Cameri (Novara) 20-21 Febbraio 2010   
 
Sabato 20 e domenica 21 febbraio si svolgeranno i 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

X ° CAMPIONATI  
ITALIANI CIK  

IAIDO 
 

Cameri  (Novara) 
20  e 21 Febbraio   2010 

 
 

Luogo: Centro Sportivo Polifunzionale 
  Via Francesco Baracca 74 – 28062 Cameri (Novara) 
 
  
Programma: 
 
SABATO 20 
 febbraio 

CCII IAIDO CIK  
gara individuale  

DOMENICA 21 
febbraio 

CCII IAIDO CIK  
gara  a squadre 

ORE 09.00 – 
09.45 

Conferma Iscrizioni  
(gare individuale ) 

ORE 09:00 - 09:30 Conferma Iscrizioni 
(squadre) 

ORE 10.00    Cerimonia Apertura  
CCII individuali  

ORE 09:45 Cerimonia Apertura  
CCII a squadre  

ORE 10.15 Inizio competizioni ORE 10:00 Inizio competizioni 
 
 
 
 

REGOLAMENTO DI PARTECIPAZIONE 

La competizione è aperta a tutti i tesserati CIK con una anzianità di iscrizione di almeno 6 
mesi. La gara individuale è riservata ai soli partecipanti di nazionalità italiana mentre nella 
gara a squadre ogni società ha facoltà di iscrivere eventualmente un solo competitore di 
nazionalità non italiana. 
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Gara 
individuale: 
 

divisa in 6 categorie, Mudan, Shodan, Nidan, Sandan, Yondan, Godan,
Rokudan. La competizione per ogni categoria sarà attivata se ci sono
almeno tre partecipanti in quella categoria. 

A seconda delle categorie verranno assegnati 5 kata decisi dalla 
commissione arbitrale con un limite di tempo di 6 minuti. 
 

N.B.: In base al numero di iscritti per categoria, i kata potrebbero essere 3 con 
un tempo di 4 minuti nelle pool. Se necessario, anche negli incontri ad 
eliminazione diretta fino alle semifinali escluse. 

  
Gara a 
squadre: 

Gara a squadre composte da 3 elementi + 1 riserva  
(verrà ammessa una sola squadra in rappresentanza di ciascun dojo) 
 

N.B.: Nella gara a squadre i kata sono 3 per ciascun componente. La somma 
dei gradi dan dei 3 componenti titolari non potrà mai essere superiore a 
10 dan, sono ammessi nella squadra da Mudan a Godan. 
Esempio di ammissibilità: 1 godan + 1 shodan + 1 yondan = 10 dan 
oppure 1 nidan + 1 sandan + 1 mudan = 6 dan 
Esempio di non ammissibilità: 1 godan + 1 nidan + 1 yondan = 11 dan 
Oppure 1 godan + 1 godan + 1 mudan = 11 dan 

 
Per tutte le competizioni i kata verranno comunicati  prima dell’inizio delle stesse. 
 
N.B.: I partecipanti alla categoria Mudan devono essere iscritti alla Cik da almeno 6 
mesi ed avere un massimo di anzianità di grado nella categoria Mudan di 3 anni. 
Nella categoria shodan sono ammessi competitori che abbiano maturato non più di  3 
anni di anzianità nel grado. 
Nella categoria  nidan sono ammessi competitori che abbiano maturato non più di  4 
anni di anzianità nel grado. 
Nella categoria sandan sono ammessi competitori che abbiano maturato non più di  5 
anni di anzianità nel grado. 
Nelle altre categorie non è previsto un limite massimo di anzianità di grado. 
 
Il regolamento completo della competizione verrà pubblicato sul sito federale nella 
settimana precedente l’evento. 

 
I minorenni presenti alla competizione dovranno essere muniti di permesso dei genitori. Non 
sono ammessi alle gare praticanti con età inferiore ai 16 anni 
 
Gli iscritti alle gare  verranno pubblicati sul sito alla fine delle iscrizioni dove 
rimarranno per due giorni. Durante il periodo di pubblicazione sarà possibile 
controllare le iscrizioni e comunicare eventuali modifiche. Decorso tale termine non 
saranno più accettate modifiche o inserimenti ma solamente eventuali cancellazioni.  
 
E’ obbligatorio avere il proprio nome e quello della Città e/o Dojo e/o Società di appartenenza 
evidenziati sul GI e scritti in italiano. NON SARANNO AMMESSI I CONCORRENTI NON IN 
REGOLA. 
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Si richiede anche correttezza nell’abbigliamento con particolare attenzione alla sicurezza dello 
Iaito o dello Shinken. 
 
Occorre portare fotocopia di un certificato medico di sana e robusta costituzione. 
Non saranno ammessi i concorrenti privi di certificato medico. 
 
Costi: 
 

Gare Iscrizione 
Individuale 
squadre 

Euro 10,00 
Euro 30,00 

 

Iscrizioni: 
Le iscrizioni alle competizioni dovranno come sempre essere effettuate on-line sul sito CIK a 
partire dal 28 gennaio ed entro e non oltre il 12  febbraio 2010. 
 
I bonifici relativi alle competizioni dovranno essere effettuati entro gli stessi termini presso: 
 
Confederazione Italiana Kendo 
c/o CARIPARMA - Largo Belotti 5/A - 24121 Bergamo  
IBAN IT41 G062 3011 1100 0004 6510 513 
 
 
specificando la causale: ISCRIZIONI (DOJO O SOCIETÀ) CCII IAIDO 2010  . 
 
I dati dei bonifici dovranno essere comunicati sul sito www.kendo-cik-it nella sezione apposita.  
 
ATTENZIONE ! NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI ALLA GARA IN LOCO.  
 

Indicazioni per raggiungere l’impianto:  
 
da Autostrada A4 TO-MI: uscita NOVARA EST.  Alla prima rotonda dopo l'uscita, prendere a dx 
in direzione Lago Maggiore, prendere la 1a uscita (CAMERI) e proseguire sempre diritto, 
entrare in paese e proseguire ancora diritto passando davanti al cimitero; dopo circa 300mt 
sulla destra si vede il palazzetto (si tratta di una costruzione nuova, di forma cubica). 
 
Alberghi convenzionati 
 
Hotel  La Bussola   4 

 
via Boggiani 54   Novara 
Telef  0321 450810  
citare convenzione cik 

  
Prezzo per persona: 
BB*   € 45,00   p.p. (*solo prima colazione) 
HB*   € 50,00   P.P. (*mezza pensione) 
 
eventuale menù mezza pensione 
primo, secondo, dessert bevande incluse 1/2 acqua 1/4 vino e caffè 

http://www.kendo-cik-it/
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Hotel  Vittoria   3 
 

C.so della Vittoria 101  Novara 
Telef 0321 472701                      non convenzionato 

  
Prezzo camere (colazione inclusa): 
Singola    € 65,00  - Doppia    € 80,00 

 
Referente in loco: 
 
Michela Fioramonti (Jikishinkan – Novara/Varese)  
cell. 339 3850582 - e-mail: info@jikishinkan.it 
 
******************************************************************* 
 
> SELEZIONE DELLA NAZIONALE CIK IAIDO 
 
La partecipazione al  Campionato Italiano Iaido sarà utilizzata per una prima selezione della 
Nazionale Iaido per il 2010. 
Le società che fossero interessate a presentare dei candidati alla selezione dovranno iscrivere i 
candidati  con l’apposita procedura di iscrizione alla selezione della nazionale attivata nei  
tempi previsti per l’iscrizione al campionato.  Per poter partecipare ai successivi incontri della 
nazionale e alle ulteriori  selezioni è necessario iscriversi con la procedura prevista.  
 
******************************************************************* 
 
> SEMINARIO FEDERALE CIK DI NAGINATA 
 
La CIK organizza per i giorni 13 e 14 febbraio 2010, un seminario di Naginata condotto dalla 
C.T. (Umberto Bino e Alessia Cerchia). Lo stage è aperto a tutti i praticanti di qualsiasi livello. 
 
Luogo: Impianto Sportivo Guido Rossa 

Via Artom n. 14 - Torino 
 
 
Orario: mattino pomeriggio 

sabato 13  10,00  - 12,00 14,00 – 18,00 

domenica 14  09,30  - 12,30 *** 

 
Quota di partecipazione allo stage:  

     - solo sabato:      € 20,00  
     - solo domenica : € 15,00 

- completo   :      € 25,00  

Le iscrizioni al seminario dovranno essere effettuate on-line sul sito CIK a partire dal 25 
gennaio ed entro e non oltre il 5 febbraio 2010. 

mailto:info@jikishinkan.it


 

 
 

Comunicato 01/2010 
 
 

20 gennaio 2010 
 

  
 

Comunicato 01/2010 CIK – Confederazione Italiana Kendo Pag. 5/5 
 

I bonifici dovranno essere effettuati entro gli stessi termini presso: 
 
Confederazione Italiana Kendo 
c/o CARIPARMA - Largo Belotti 5/A - 24121 Bergamo  
IBAN IT41 G062 3011 1100 0004 6510 513 
 
specificando la causale:  
ISCRIZIONI (DOJO O SOCIETÀ) NAGINATA TORINO 02/2010  . 
 
I dati dei bonifici dovranno essere comunicati sul sito www.kendo-cik-it nella sezione apposita.  
 

Indicazioni per raggiungere l’impianto:  
 
In auto: Da tutte le autostrade 
 
Prendere la Tangenziale SUD A55  
Uscita CORSO UNIONE SOVIETICA / LINGOTTO FIERE CONGRESSI 
Continuare su: Corso Unione Sovietica (0.5km) Alla grande rotonda di Corso Unione Sovietica, 
prendere la 1° uscita a destra 
 
Continuare su: Strada Castello di Mirafiori (2km) sulla sx si costeggia il parco  
Girare a sinistra: Via Emanuele Artom (0.4km) 
Arrivo: Torino, Via Emanuele Artom n. 14 (il palazzetto, arrivando da Strada Castello di 
Mirafiori si trova sulla sinistra, all'interno di un parco pubblico).  
 
 

HOTEL - Prenotazione diretta 
 
OPEN 011 
Corso Venezia, 11 – Torino (adiacente alla Stazione Ferroviaria Dora) - tel. 011 250535 
 
http://www.cooperativadoc.it/strutture.asp?ids=3 
 
Referente in loco: 
 
Alessia Cerchia (Shisei – Torino)  
cell. 347 5364466- e-mail: alessia.cerchia@libero.it 
 
 
******************************************************************* 
 
> SELEZIONE NAZIONALE CIK NAGINATA 
 
All'interno dello stage che si terrà a Torino il 13 e 14 febbraio, è previsto un allenamento per 
gli aspiranti alla nazionale.  
 
Le società che fossero interessate, devono inviare le candidature via mail all'indirizzo 
intnl.papaccio@kendo-cik.it (come indicato nella circolare 20/2009. 
 

http://www.kendo-cik-it/
http://www.cooperativadoc.it/strutture.asp?ids=3
mailto:alessia.cerchia@libero.it
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