
  
Certificati medici sportivi e prestazioni rientranti nel Servizio 
Sanitario Nazionale.  
 
Il 23 febbraio è entrato in vigore il decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 29.11.2001 
recante “Definizione dei livelli essenziali di assistenza (LEA)”, c he definisce le prestazioni e i 
servizi che il Servizio sanitario nazionale è tenuto a fornire a tutti i cittadini, gratuitamente o 
dietro pagamento di una quota di partecipazione (ticket). 
 
Questo decreto è stato parzialmente modificato dal DPCM 28.11. 2003 (in Gazzetta Ufficiale 
n.286 del 10 Dicembre 2003 ), che ha fatto rientrare nei LEA le certificazioni di idoneità di 
minori e disabili alla pratica sportiva agonistica nelle società dilettantistiche. 
 
E’ molto importante ricordare che le prestazioni e i servizi inclusi nei LEA rappresentano il 
livello “essenziale” garantito a tutti i cittadini ma le Regioni, come hanno fatto fino ad oggi, 
potranno utilizzare risorse proprie per garantire servizi e prestazioni ulteriori rispetto a quelle 
incluse nei LEA. 
 
Sono totalmente escluse dalle prestazioni qualificate come Livelli essenziali di assistenza, ai 
sensi dell’allegato 2°A del DPCM 29.11.01, le certificazioni mediche non rispondenti a fini di 
tutela della salute collettiva, anche quando richieste da disposizioni di legge. 
 
In conclusione si ricorda che nei servizi gratuiti o soggetti a solo ticket rientrano tra le altre: 
 
1) le certificazioni richieste dalle istituzioni scolastiche ai fini della pratica sportiva non 
agonistica nell'ambito scolastico, rilasciate dal medico di medicina generale ai sensi dell'art. 31 
del decreto del Presidente della Repubblica n. 270 del 2000 e dal pediatra di libera scelta ai 
sensi dell'art. 29 del decreto del Presidente della Repubblica n. 272 del 2000; 
 
2) le certificazioni di idoneità di minori e disabili alla pratica sportiva agonistica nelle 
società dilettantistiche. 
 


