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Lettera aperta a tutti i praticanti di Naginata 
 
La Commissione sviluppo Naginata ringrazia tutti coloro che hanno manifestato il proprio 
interesse per questa disciplina. Le iscrizioni CIK per il 2008 rappresentano infatti un dato molto 
positivo per il futuro  sviluppo della naginata italiana e un importante punto di partenza per il 
lavoro da svolgere in questo settore. 
 
Al fine di venire incontro a possibili esigenze di approfondimento e studio della disciplina la 
Commissione sviluppo si mette a disposizione di chiunque voglia organizzare lezioni 
introduttive e/o di preludio alla creazione di corsi strutturati di naginata. Tali incontri possono 
essere realizzati secondo varie formule, al fine di soddisfare al meglio le esigenze dei 
praticanti, verso il perseguimento di obiettivi comuni. 
 
In particolare vengono proposte due possibili forme di allenamento: 
 

1. Lezioni di 1-2 giornate (sabato e/o domenica) aperte a tutti i praticanti e a tutti coloro 
che intendono avvicinarsi alla pratica della naginata. 

 
2. Lezioni di 1-2 giornate (sabato e/o domenica) in parte dedicate alla sola pratica con i 

responsabili di dojo  e con coloro che intendono assumersi tale ruolo per la naginata. 
Questa seconda formula è pensata per venire incontro alle esigenze più specifiche di 
quanti abbiano già intrapreso o vogliano intraprendere l’insegnamento della disciplina. 

 
La Commissione sviluppo tiene a precisare che gli incontri sono assolutamente gratuiti e che 
verranno realizzati presso qualsiasi dojo ne faccia richiesta, indipendentemente dal numero di 
praticanti interessati. Riteniamo che una simile attività rientri infatti nello spirito di sviluppo 
della disciplina proposto dalla Federazione, verso il perseguimento dell’obiettivo fondamentale 
di diffusione della pratica della naginata sul territorio italiano. 
 
 

Angela Papaccio 
Umberto Bino 
Alessia Cerchia 

 


